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Acabo d ’assumir  e l  repte de presid i r  e l  Comitè 
Execut iu del  Grup d ’Advocats Joves de Barcelona,  
i  n o é s u n re p t e s e n z i l l .  Pe r ò é s u n re p t e 
i l · lus ionant  i  rev i ta l i tzant .  Sento que tot  l ’equip 
s ’ha rec ar rega t  les p i les i  e l s  nous voc a ls de l  
comitè dest i l · len entusiasme.  Haurem d ’ordenar 
totes aquestes emocions i  gest ionar  tot  aquest  
ta lent .

Però no és un ta lent  tota lment  nou.  De fet ,  e ls  
f r u i t s  q u e c o m e n ç a re m a re c o l l i r  b e n a v i a t  
respondran a l ’execució del nou comitè, però també 
a les idees i  la  dura tasca de l ’anter ior  comitè ,  
l iderat  pel  Genís Boadel la .  Un comitè que ha ideat  
i  impulsat  reptes com ara la  nova web del  GAJ –i  
que ben aviat  veurà la  l lum- o l ’encapçalament de 
la  l lu i ta  contra les taxes judic ia ls .

Els companys que recentment han deixat el  Comitè 
d e l  G A J e n s h a n a s s e n y a l a t  e l  c a m í q u e a r a 
seguirem tot  accelerant el  pas tot  i  que faci  pujada 
o no trobem una font  en molts qui lòmetres.

E l  n o u C o m i t è d e l  G r u p d ’A d v o c a t s J o v e s d e 
Barcelona seguirem compromesos amb donar una 
oferta completa de formació,  de qual i tat  i  gratuï ta .  
Seguirem compromesos en faci l i tar  trobades entre 
advocats ,  en organi tzar  esdeveniments esport ius 
o lúdics .  Seguirem demanant  que la  rebaixa de 
p reu en fo rmac ió s ’ex tengu i  de ls t res a ls  c inc 
pr imers anys de col · legiació .  Seguirem demanant  
q u e s ’ a u g m e n t i  l a  q u a n t i a  d e l  x e c f o r m a t i u .  
Seguirem compromesos en la  mi l lora de l ’exerc ic i  
i  cobrament del  Torn d ’Of ic i .  Seguirem l lu i tant  per  
fac i l i t ar  l ’ in ic i  de la  professió .  Seguirem exigint  
mi l lores a l ’Estat  per  exerc i r  la  nostra professió .  
Seguirem portant  l ’advocacia jove barcelonina a 

tots e ls  fòrums,  també internacionals .  Seguirem 
l l u i t a n t  c o n t r a l e s t a x e s i  a l t re s b a r b a r i t a t s  
normatives que s’acosten i  que farien por al  mateix 
Damocles .

Seguirem. . .  i  intensi f icarem! Perquè ha arr ibat  e l  
m o m e n t q u e e l  G A J ,  i n c l o e n t  t o t s e l s  s e u s 
m e m b re s ,  d o n i  u n p a s e n d a v a n t  a s s u m i n t  l a  
responsabi l i t at  que la  s i tuació socia l  ex igeix  dels 
advocats ben preparats i  inconformistes.  Ha arribat 
el  moment de donar la  mà a la  societat  i  ofer i r-nos 
per  a judar  a solucionar  e l  que est igui  a l  nostre 
a b a s t ,  e n q u a l s e v o l  à m b i t ,  a l l à  o n h i  h a g i  
necessi tat :  pobresa,  h ipoteques,  desnonaments ,  
desemparament ,  problemes sani tar is ,  conci l iac ió 
l a b o r a l ,  a t u r  j u v e n i l ,  p ro b l e m e s d e l e s d o n e s 
a d v o c a d e s ,  j o v e s o n o ,  n e n s b a rc e l o n i n s m a l  
a l imentats . . .

Massa fe ina a fer.  N ’h i  haur ia  prou en què puguem 
ajudar en algun d’aquests problemes.  Doncs ja ens 
hem arremangat per trebal lar-hi !  Ens ajudeu?

Aquest entusiasme i  aquesta responsabil i tat  social  
han de ser  contagiats a tots e ls  advocats ,  i  per  
a ixò ,  volem aprof i tar  les properes eleccions a la  
Junta de Govern de l ’ ICAB,  en què s ’escol l i rà  un 
nou Degà.  A t ravés d ’aquesta pàgina convidem als 
q u e s e r a n c a n d i d a t s a l e s e l e c c i o n s a l  d e b a t  
e lectoral  que el  GAJ durà a terme i  organi tzarà 
degudament ,  a  la  seu de l ’ ICAB perquè puguin 
posar  de manifest  les seves propostes i  escol tar  
les inquietuds de tots .

Esteve Gr ima i  Moral
President  del  GAJ

14 al 16 de juny
Reunió trimestral Confederación Española de
Abogados Jóvenes (CEAJ) a Palma de Mallorca

5 al 7 de juliol
IXè Congrés de Joves Advocats de Catalunya (JAC)

12 de juliol
Festa d'estiu del GAJ

Entrevista a: Ojo Con Tu Ojo
 Com es va crear la plataforma 
Ojo con tu Ojo? Qui en forma part?  
 Els amics i amigues de l'Ester, 
parlant amb ella a l 'hospital , veiem 
la necessitat de denunciar i donar 
a conèixer a la societat e ls fets 
succe ï ts i ent re passadisssos , 
te lè fon, emai l . . . organi tzem una 
assemblea a l 'Ateneu de la Flor de 
Maig el dissabte 18 de novembre 
on h i ass i s te i xen unes 15 0 
persones.
Diumenge 19 de novembre un grup 
de treball proposa la idea de nom, 
sorgeix el debat entorn el nom, Ojo 
por Ojo vs OjocontuOjo i es perfi la 
l a p r ime ra campanya ( f a l s a 
campanya de pega t ) j a que  
co inc id im en e l temps amb la  
campanya electoral de les eleccions 
al Parlament de Catalunya del 25N.

 Quins són els objectius de la 
plataforma?  
 

les formes de suport possible.

Fer accions de denúncia de la realitat 
repressiva que vivim, producte del 
concepte polític d’atemorir la 
dissidència social mitjançant projectils 
i bales de goma.

primer, l’agressió que va patir l’Ester 
i, després, la veritable impunitat policial 
i la conxorxa dels estats polítics en 
aquesta impunitat.

 Quines actuacions s'estan duent 
a terme per tal d'aconseguir la 
prohibició de l'ús de pilotes de 
goma?S'ha assolit algun avanç 
rellevant? 

carrer.

 Movilitzacions ciutadanes: concentra-
cions, manifestacions, Xerrades i debats 
a centres civics, universitats, 
biblioteques, mitjans de comunicació...

 Manifestacions artístiques: espectacles, 
fotos, documentals, spots, vídeos; 
Merchandaising: xapes, samarretes...

 Treball en xarxa amb altres entitats 
(Stop Bales de Goma,....) i a nivell 
polític s'ha contactat amb diferents 
part its i estem tractant de ser 
convidats a la Comissió d'Estudi dels 
Models de Seguretat i Ordre Públic i 
de l'Ús de Material Antiavalots en 
Esdeveniments de Masses que s'ha 
consituit al Parlament de Catalunya.

 Quines opcions de participació 
activa amb la plataforma hi ha 
actualment? 

 Campanya d'Ajuda: enviar foto amb 
pegat, fer donatiu, aportar material gràfic 
dels fets.

Participar alguna comissió de treball: 
tots els di l luns ens reunim en 
assemblea.

Participar dels actes que organitzem: 
xerrades, concetracions, espectacles 
i/o difondre'ls per les xarxes socials.

 Us coordineu amb d'altres 
plataformes o associacions a nivell 
estatal o internacional?
 A nivell estatal ens hem coordinat 
i participat amb la Plataforma Iñigo 
Gogoan i hem rebut el suport d'altres 
entitats i ajuntamennts, Mineros de 
Asturias, Ayuntamiento de Bueu, 
Frente Cívico-Madrid,per citar-ne 
alguns.
A nivel l internacional ens hem 
coordinat amb Amnistia Internacional. 
També la BBC va fer una entrevista i 

un reportatge a l'Ester.

 Teniu dins la plataforma advocats 
especialitzats en la defensa dels 
drets de ferits per bala de goma? 
 No, tot i que el gabinet que porta 
el cas de l'Ester està en permanent 
contacte amb nosaltres.

 Esteu treballant en alguna 
iniciativa legislativa per la prohibició 
de l'ús de bales de goma?  
 Per una banda, ens hem afegit a la 
campanya que té en marxa Stop 
Bales de Goma d'adhesions 
d'ajuntaments a la prohibició de l'ús 
de les bales de goma difonent el 
projecte a les entitats del districte de 
Sant Martí per presentar-ho al ple del 
districte.
Hi ha engegada a t ravés de 
change.org una campanya de 
recoll ida de signatures a la qual 
també ens hem sumat.
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Ojo Con Tu Ojo és la plataforma 
reivindicativa i solidària creada 
pels amics de l’Ester Quintana. 



Tiziana Di Ciommo
Vicepresidenta del GAJ y Profesora de Derecho Procesal de la UIC

Cuando hablamos de refinanciación, si se me permite la expresión, hablamos de preconcursalidad. 
Ello, no obstante, por una cuestión –creo- de política legislativa los acuerdos de refinanciación se 
regulan, aunque de forma tímida, en la Ley Concursal. 

Los acuerdos de refinanciación son aquellos acuerdos alcanzados por el deudor en virtud de los 
cuales se procede al menos a la ampliación del crédito disponible (fresh money) o modificación 
de las condiciones pactadas en el préstamo de manera favorable al deudor (ej. prórroga de su 
vencimiento). Sin embargo para que pueda hablarse de acuerdos de refinanciación es necesario 
que: (i) respondan a un plan de viabilidad que permita la continuidad de la empresa; (i) sean 
informados por un experto independiente; y, (iii) sean suscritos por acreedores que representan al 
menos 3/5 del pasivo. 

A ello hay que añadir que si tales acuerdos de refinanciación vienen suscritos, en lugar de por los 
acreedores que representen al menos 3/5 del pasivo, por acreedores que representan el 75% de 
pasivo financiero podrán ser homologados judicialmente. Atendiendo a la literalidad de la norma, 
acreedores financieros serían todas las entidades financieras, sin embargo, si consideramos que 
todos los acreedores, en la medida que inyecten dinero acaban financiando la empresa, está claro 
que el concepto de acreedor financiero no debería limitarse –quizá- a las entidades bancarias. En 
cualquier caso, dejando de lado dicha cuestión, una vez presentada la solicitud de homologación 
el juez deberá homologar el acuerdo siempre que no suponga un “sacrificio desproporcionado” 
para los acreedores financieros no firmantes, es decir, aquellos acreedores a los que se extenderán 
sus efectos a pesar de no haberlo suscrito.

En realidad, para que realmente pueda ampliarse el espacio preconcursal, es necesario, a mi 
entender, que todos los acuerdos de refinanciación se hallen entre la solución privada y judicial. 

además blinde: (i) al deudor frente a los acreedores, de forma que mientras se alcance la 
refinanciación y se cumpla con la misma no pueda solicitarse el concurso de deudor y no se le 
pueda exigir responsabilidad (en caso contrario el deudor no tendría interés en alcanzar un acuerdo); 
(ii) a los acreedores firmantes frente a los no firmantes con la finalidad de salvaguardar a los 
acreedores que han introducido dinero fresco (se prevé, de hecho, que tales créditos sean 
reconocidos al 50% como privilegiado y al 50% como créditos contra la masa); y, (iii) a los acreedores 
no firmantes frente a los firmantes para que los primeros no puedan invalidar el acuerdo (puesto 
que la protección de los no firmantes frente a la irracionalidad del acuerdo vendría dada en todo 
caso por la posterior homologación judicial donde debería realizarse un juicio de oportunidad). 

No nos engañemos, el contexto de crisis podría ser hasta beneficioso para la creación de tejido 
empresarial nuevo. Sin embargo, sacar partido a esta situación depende en gran medida de la 
capacidad de crear mecanismos ágiles que permitan afrontar las situaciones difíciles de crisis 
empresarial con la finalidad de evitar que desemboquen en una situación concursal. Solo ampliando 
el espacio preconcursal se reducirá el espacio concursal y la presentación de numerosas solicitudes 
de concurso, que en la mayoría de los casos acaban en liquidación. Extremo este último que acaba 
desvirtuando la que debería ser la finalidad última de un procedimiento de insolvencia, a saber,  
ayudar las empresas a salir de la situación de crisis en lugar de transformarse en un mecanismo 
que simplemente sirve para certificar la defunción de la empresa concursada.

 

Què hem fet?
  Sant Raimon de Penyafort_GAJ solidari

la solidaritat. Seguint la iniciativa de l’any passat “Volem sang dels advocats corrent per les venes de 
tothom” es va dur a terme la campanya de donació de sang a través del Banc de Sang i Teixits. Després 
d’algun petit mareig, la felicitat que ens dóna el realitzar actes altruistes ens encoratja per dur a terme 
més activitats d’aquest estil. El Torneig de Futbol Sala va tenir una àmplia participació en la qual els 
agrupats, amb la valentia i força d’un gladiador o d’una amazona, van suar la samarreta per guanyar el 
torneig. El camí va ser dur, però això no va evitar que tots gaudíssim d’un dia ple d’entusiasme 
compartint l’esperit esportiu i un beure en acabar.
Com no podia ser d’altra manera, el Concurs d’Oratòria Amadeu Maristany també es va celebrar 

al jurat prendre una decisió final, sort que comptàvem amb una arma secreta que va ajudar a dirimir 
la qüestió: el vot del públic. El públic va poder triar al seu preferit i aquest vot comptà com un més 
dins de la deliberació del jurat. Per últim, i no per això menys important, vam celebrar el nostre 
habitual sopar solidari. Sota un ambient de ‘masquerade’ i entre riures i diversió, vam organitzar 
una tómbola com a premi especial, comptàvem amb el sorteig de dues entrades per a un espectacle 
lumínic-musical a l’Auditori de Barcelona a càrrec dels joves i innovadors membres de la banda 
Deparamo. El bon ambient, solidaritat i companyerisme que es respiraven durant aquestes jornades 
ens anima als membres del Comitè a seguir organitzant actes i tenir idees innovadores. Però no 
hem d’oblidar que sense vosaltres, els agrupats, res d’això seria possible. Gràcies a tots.

Homenatge als col·legiats amb 50 anys d'exercici

Encara no ets del GAJ? Apunta-t’hi. Envian’s un e-mail a advocatsjoves@icab.cat 
i rebràs informació dels nostres actes, cursos, festes, etc., a més, de gaudir d'avantatges. Ara el GAJ també 
al  Faceboo  , Linked        i Twitter       ! Un nou mitjà per estar al dia de les nostres activitats i en contacte amb els 
companys agrupats.  http://es.facebook.com, http://es.linkedin.com, Twitter: GAJ Barcelona www.icab.cat/gaj

 Homenatge als col·legiats amb 50 anys d'exercici
El passat 11 d’abril va tenir lloc a la seu de l’ICAB l’homenatge anual als advocats que compleixen 
50 anys de col·legiació, que aquest any es va celebrar en forma de dinar-col·loqui. Durant el dinar, 
en un ambient distès i de camaraderia entre diverses generacions, es van succeir les anècdotes 
i els intercanvis d’experiències; però va ser cap al final del mateix quan, donat el torn de paraula 
a cadascun dels homenatjats,  va adquirir un caire més emotiu. Ens van saber transmetre i infondre 
el respecte i la passió per la professió als més joves. Un acte, sens dubte, inspirador.

 GAJ Esports_
Torneig de futbol
El tradicional torneig de futbol que el GAJ 

Penyafort, va celebrar-se el passat 10 de 
febrer a les ja conegudes instal·lacions 
“Promosportive” de l’Hospitalet. En aquesta 
ocasió van ser 9 equips els que van voler 
mostrar les seves dots futbolístiques. Tot i 
que la presència masculina es va imposar 
sobre la femenina, dues agrupades valentes 
també vam participar al torneig.
Després dels mini-tornejos, l’equip guanyador 
absolut va ser l’anomenat “EU Híbrids”, i els 
subcampeons, respectivament, l’equip “Sainz” 
i “Haro Advocats”. Així mateix, no va faltar el 
toc lúdic encapçalat per les cerveses “Moritz”, 
que va animar als jugadors durant i després 
del torneig.

 Concurs Relatwitt
El passat 26 d'abril es va donàr a conèixer el 
‘relatwitt’ guanyador de la segona edició del 

'Judici Swaps. Jutge: No li sobtà que una 
''assegurança'' l’ingressés diners?Client en to 
categòric: Jo d'això no m'he queixat pas'. Moltes 
felicitats a la nostra companya Laura Arroyo 
Sanjosé i gràcies a la resta de participants!

 Assamblea General 
Ordinària del GAJ 
El passat 9 d’abril es va celebrar l’assemblea 
general ordinària del Grup d’Advocats Joves. En 
aquesta es va presentar i aprovar l’informe de 
gestió del comitè executiu, l’informe econòmic i 
censura dels comptes, la proposta d’activitats 
per al nou exercici i el projecte d'Estatuts del 
GAJ. Volem transmetre-us el nostre agraïment 
per la vostra participació a l'Assemblea. 
L’assistència dels agrupats és molt important per 
conèixer els vostres punts de vista i debatre tots 
els aspectes que afecten als advocats joves.

Si vols enviar-­nos la teva 
opinió o queixa, o vols 
manifestar el teu desacord 
envers algun comentari en 
aquesta secció, ho pots fer 
enviant-­nos un e-­mail a la 
següent adreça:
advocatsjoves@icab.cat

L e s o p i n i o n s r e c o l l i d e s s ó n 
exclusivament dels seus autors. 
E l B u l l Pe n e s r e s e r v a e l d r e t 
d’extractar  i  editar  els  textos 
enviats per a la seva publicació.

Crisis empresariales y
acuerdos de refinanciación Aprenentatge en Xarxa el 

nou projecte de formació i 
de networking presentada 
pel Grup d'Advocats Joves 
de Barcelona.
Començar a exercir l’advocacia 
és molt difícil. Ho sabem.
Tots ens hem trobat en situa-­
cions en què ens hauria agra-­
dat poder consultar amb algú 
amb més experiència.
E n  a q u e s t  s e n t i t ,  h e m
dissenyat el sistema 
d’Aprenentatge en Xarxa 
que reuneix als experts i        
als nous advocats en una 
xarxa d'aprenentatge i 
col·laboració permanent i 
que té dues alternatives.
La primera és la del sistema 
de grup, on es comparteixen 
problemes tècnics en un 
grup de treball liderat per un 
expert i s'arriben a solucions 
consensuades. Els grups es 
divideixen segons matèries: 
civil, penal, laboral i admi-­
nistratiu.
La segona és la del sistema 
de mentoring, on de forma 
bilateral i individualitzada 
l'expert recolza al jurista que 
comença de forma integral 
durant un període concret 
de l'inici de la seva vida 
professional.
Aquesta és una iniciativa del 
GAJ que es brinda a l’ICAB 
per tal que l’assumeixi i hi 
treballi juntament amb el 
GAJ per seguir aportant 
millores, innovació i èxits 
pels advocats barcelonins. 
Fem xarxa!

L'APRENENTATGE 
EN XARXA!


